
 

 
 
Las bolas, esferas o bolitas Orbeez, orbis, orbitz o perlas 
de hidrogel son pequeñas pelotas que multiplican varias 
veces su volumen al hidratarlas en agua. Estas bolas de 
gel son un juguete sensorial, ideal para experimentar y 
desarrollar los sentidos del tacto y de la vista de los niños. 
Pueden jugar con ellas con las manos, con los pies, o 
intentar pescarlas para fomentar la motricidad. 
A diferencia de las bolas destinadas a decoración, estas 
no incluyen colores fluorescentes y son seguras para los 
niños.   

Especificaciones 
Cada paquete contiene: 
➢ 10 bolas extra grandes (35-40 mm) 
➢ 1750 (aprox.) bolas chicas (6-8 mm), en 7 colores (azul, verde, amarillo, fucsia, naranja, 

transparente y multicolor) 
➢ 240 (aprox.) bolas extra chicas (4-6 mm) 

Preparación 
➢ Poner las bolas grandes en un vaso con 350 cm³ de agua. 
➢ Repartir el resto de las bolas en otros dos vasos con 350 cm³ de agua cada uno. 
➢ Dejar reposar por una noche, o mejor un día entero. 
➢ Eliminar el exceso de agua, y las bolas están listas para usar. 

Uso con niños 
Las bolas de gel sensoriales pueden ser una herramienta beneficiosa para la experimentación y 
el desarrollo de los niños. Entre los beneficios que proporcionan podemos citar: 
Estimulación sensorial: Las bolas de gel sensoriales brindan una experiencia táctil única. Al 
tocarlas, los peques pueden experimentar diferentes texturas, temperaturas y sensaciones en 
sus manos, lo que estimula el sentido del tacto y promueve la exploración sensorial. 
Calma y relajación: Jugar con las bolas de gel puede tener un efecto calmante. La sensación 
fresca y suave del gel puede ayudar a aliviar el estrés, la ansiedad y la tensión. Pueden disfrutar 
de un tiempo tranquilo y relajante mientras manipulan las bolas de gel en sus manos. 

 



Desarrollo motor: Ayudan a desarrollar habilidades motoras finas y coordinación mano-ojo. 
Pueden practicar la destreza manual al agarrar, lanzar, apretar y manipular las bolas de gel, lo 
que fortalece los músculos de las manos y mejora la coordinación. 
Aprendizaje temprano: Las bolas de gel sensoriales pueden ser una herramienta educativa en 
las primeras etapas del aprendizaje. Los niños pueden aprender conceptos como colores, 
formas, tamaño y contar mientras juegan con las bolas de gel. También pueden explorar 
principios científicos, como la absorción de agua por parte de los geles y su cambio de tamaño. 
Juego creativo: Las bolas de gel sensoriales son muy versátiles y pueden inspirar el juego 
imaginativo y creativo. Los niños pueden usar su imaginación para inventar juegos, contar 
historias y crear escenarios de juego únicos con las bolas de gel como parte de su juego 
simbólico. 

Atención 
Es importante supervisar a los niños mientras juegan con las bolas de gel. Los niños jamás 
deben entrar en contacto con las perlas secas (sin hidratar), ni siquiera por accidente. Sólo 
pueden jugar con las pelotitas ya hidratadas. Las perlas son muy pequeñas cuando están 
secas, pero si el niño las ingiere y se hidratan dentro de su cuerpo, pueden provocar problemas 
severos (infecciones, pérdida de la audición, obstrucción de las vías respiratorias o del tracto 
digestivo, entre otros) e incluso la muerte. Las perlas secas que se caen pueden terminar 
debajo de los muebles, en los zócalos de las paredes, o en las alfombras. Un bebé curioso 
gateando puede encontrar una y comérsela, incluso meses o años después de que alguien las 
haya usado por última vez. 

Advertencias 
➢ ¡Atención! No aptas para niños menores de 3 años. 
➢ Contiene pequeñas piezas que pueden tragarse. 
➢ Existe la posibilidad de asfixia. 
➢ Utilizar solo bajo supervisión de un adulto. 
➢ No aptas para uso alimentario. 
➢ Sea cuidadoso con las bolas secas (sin hidratar), nunca las deje al alcance de los niños 

ni de los animales domésticos. Al hidratarse dentro del cuerpo pueden provocar cuadros 
severos e incluso la muerte. 

 
Todas las marcas mencionadas son propiedad de sus respectivos dueños. 
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